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Rodzaje badania
podmiotowe – wywiad (dane personalne, dane dotyczące dolegliwości głównej,
dotyczące dolegliwości współistniejącej, warunki socjalne, informacje o aktualnym
leczeniu i przyjmowanych lekach itp.)
przedmiotowe
ogólne statyczne (pacjent nie wykonuje żadnych ruchów, np. badanie postawy ciała)
ogólne dynamiczne (ocena sposobu poruszania się, ocena chodu)
miejscowe statyczne (pomiary linijne, obwód w obrębie kończyn, ocena czucia i
bólu)
miejscowe dynamiczne (ruchomość w stawach, ocena siły mięśniowej, mimika, stan
tkanek miękkich)

Formy badania
testy funkcjonalne (czynnościowe)
dotyk
obserwacje
aparaty specjalistyczne

Badanie dodatkowe
laboratoryjne
ocena radiologiczna
elektromiografia (ocena aktywności mięśniowej)
spirometria (ocena funkcji oddechowych)
EKG (ocena pracy serca)

Cel badania
ustalenie diagnozy
ustalenie programu działania (oraz jego modyfikacja)
ustalenie rokowania
kontrola efektów usprawniania i prognozowania
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