Fiziobaza Materiat pobrany ze strony fizjobaza.pl - kompletne zrodto wiedzy o fizjoterapii

Badanie ruchomosci stawowej - konczyna dolna

BADANIE RUCHOW W STAWACH ZA POMOCA GONIOMETRU

Zgiecie w stawie biodrowym

gol

Wyprost w stawie biodrowym

go2

Odwiedzenie w stawie biodrowym
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go3

Przywiedzenie w stawie biodrowym

go4

Rotacja zewnetrzna w stawie biodrowym
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g05

Rotacja wewnetrzna w stawie biodrowym

go6

Zgiecie w stawie kolanowym

go7
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Wyprost w stawie kolanowym

go8

Zgigcie grzbietowe i podeszwowe ( wyprost/zgigcie) stawu skokowo-goleniowego

bez tytutugo9

Inny sposob badania zgigcia grzbietowego — w pozycji pronacyjnej ze zgigtym stawem kolanowym do 90°.
Inny sposob badania zgigcia podeszwowego — w pozycji supinacyjne;.

Supinacja stopy (odwrocenie)
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209

Pronacja stopy (nawracenie)

gol0

Supinacja i pronacja stawu skokowo-pigtowego

goll
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