
Badanie ruchomości stawowej - kończyna górna
BADANIE RUCHÓW W STAWACH ZA POMOCĄ GONIMETRU

Zgięcie w stawie barkowym

go12

Wyprost w stawie barkowym

go13

Odwiedzenie w stawie barkowym

go14

Rotacja wewnętrzna w stawie barkowym
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go15

Rotacja zewnętrzna w stawie barkowym

go16

Inne ruchy

Zgięcie w stawie łokciowym

go18

Wyprost w stawie łokciowym

go19

Supinacja i pronacja przedramienia
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go20

Zgięcie i wyprost nadgarstka

go21

Odwiedzenie (dopromieniowe) i przywiedzenie (dołokciowe) nadgarstka

go22

Opracowanie : E.Nowak

Bibliografia :
Zembaty – Kinezyterapia I
University Pennsylvania
http://academic.uofs.edu/faculty/kosmahle1/courses/pt350/goniomet/gonintro.htm
http://www.lhup.edu/yingram/jennifer/webpage/homepage2.htm
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