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Charakterystyka i zastosowanie

Lek stosowany w leczeniu wzmożonego napięcia i stanów lękowych uogólnionych.
Lek anksjolityczny, pochodna azaspironu; działa przede wszystkim jako częściowy
agonista receptorów 5-HT1A i wykazuje słabe działanie antagonistyczne wobec
receptorów dopaminergicznych.
Nie działa nasennie ani uzależniająco; nie wywołuje typowych objawów zespołu
abstynencyjnego po odstawieniu.
Efekt terapeutyczny pojawia się stopniowo (często po 2–4 tygodniach), dlatego nie
jest lekiem z wyboru w ostrych napadach lęku.

Działania niepożądane

Bóle głowy i zawroty.
Niepokój.
Zaburzenia snu.


