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Czy Coca-cola moze wspomoc leczenie dystrofii mi¢sniowej?

Naukowcy odkryli, ze substancje takie jak cukier karmelowy i cola wchodzace w sktad napoju Coca-cola cola poprawiaja regeneracje
mig$ni u myszy cierpiacych na dystrofi¢ migsniowa Duchenne'a (DMD).

Naukowcy z Reyes i Ruohola Baker laboratoriach University of Washington odkryli, ze jesli cukier a doktadnie mata czasteczke o
nazwie 2-acetylo-4 (5)-tetrahydroxybutyl imidazolu (THI), wstrzyknigto myszom to regeneracja mig$ni poprawila sig.

Badanie, opublikowane zostalo w czasopismie Skeletal Muscle.
Opierato si¢ ono na testowaniu wptywu tych substancji na myszy z brakiem genu produkujacego dystrofing - biatka naprawy migsni. Jest
to ten sam gen, ktory nie wystepuje u ludzi, chtopcow cierpiacych na dystrofig.

Dystrofia mig$niowa jest okresleniem dla wielu dziedzicznych progresywnie zaburzen degeneracyjnych migéni. Ma wpltyw na migsnie
szkieletowe i czgsto rowniez moze oddziatywac na inne narzady.

Dystrofia mig$niowa jest najczgstsza postacia choroby, gtéwnie u chtopcow, a poczatek choroby jest zwykle od 3 do 5 roku zycia.
Zaburzenia moga pojawi¢ sig szybko, co oznacza, ze wigkszo§¢ chtopcow nie moze chodzi¢ juz w wieku 12 lat i czgsto musza stosowac
wsparcie tlenowe utatwiajace oddychanie. Obecnie nie ma lekarstwa na to schorzenie ale wyst¢gpowanie objawéw mozna opdznié
stosujac kortykosteroidy, lek prednizon.

Jednakze, jak wszystkie leki moze wywotywac efekty uboczne.

Poczatkowy eksperyment na muszkach owocowych.

Przed eksperymentem na myszach, naukowcy odkryli, ze "droga" zwana doktadnie sfingozyna 1-fosforanu (S1P) u muszek owocowych,
ma kluczowe znaczenie dla poprawy efektow terapii w dystrofii migsniowej u owadow.

Badacze twierdza, ze droga S1P wystepuje u wigkszosci zywych ssakow i ze posiada istotny wptyw przy zmianie komorki todygi do
specyficznych typow komorek, jak rowniez na hamowanie $mierci komorek i regeneracji uszkodzonej tkanki.

Odkryto, ze poziom S1P jest nizszy w mig$niach myszy majacych mutacjg - dystrofi¢ mig§niowa, i okazato sig, ze specyficzne $ciezki
naprawy komorek sa uszkodzone.

Jednak autorzy badania podkreslaja, ze S1P nie moze by¢ stosowany jako lek, poniewaz organizm zuzywa ta substancj¢ zbyt szybko.
Badacze chcieli sprawdzi¢, czy moga zatrzymac naturalnie wystgpujace S1P w zwyrodnialym organizmie.

Muchy z defektem genetycznym zazwyczaj lataja normalnie po wylggu, ale ostatecznie zwyrodnienie mig$ni pozbawia je tej zdolnosci,
twierdza naukowcy.

Przeanalizowano, czy leki i terapia genowa bgdzie wptywacé na zdolno$ci funkcjonalne muchy.

Regeneracja mies$ni po zastosowaniu substancji znalezionej w coca-coli.

Nastepnie badacze stwierdzili, Ze mata czasteczka, 2-acetylo-4 (5)-imidazole tetrahydroxybutyl (THI), moze blokowaé enzym
rozktadajacy S1P.

THI znajduje si¢ migdzy innymi w:

cukier karmelowy

brazowy cukier

cola

piwo

a nawet w niektorych §wieczkach.

Na podstawie tego odkrycia, naukowcy badali czasteczki u myszy z dystrofia migSniowa poprzez bezposrednie wstrzyknigcie do migsni
i nastgpnie dodanie czasteczki w wodzie do picia.
Przy stosowaniu iniekcji domig§niowych, myszy wykazaty znacznie lepsza regeneracjg.

Morayma Reyes, profesor patologii i laboratorium medycyny na Uniwersytecie w Waszyngtonie,wyjasnia:

"Zaobserwowalismy, ze leczenie z THI znacznie zwigkszyta wielko$¢ widkien migSniowych i sit¢ migsni u naszych chorych myszy.
WidzielisSmy rowniez, ze inne cechy uposledzonej regeneracji migséni takie jak ztogi thuszczu i zwldknienia (bliznowacenia) ich
akumulacja - byla mniejsza u myszy leczonych ".

Badacze maja nadziejg, ze dalsze badania na temat THI i innych substancji, ktore moga chroni¢ organizm przed utrata S1P wskaza
pozytywne oddziatlywanie na regeneracj¢ komorek migsni.

Increased sphingosine-1-phosphate improves muscle regeneration in acutely injured mdx mice Skeletal Muscle, 1 August 2013.
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