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Bioptron emituje swiatto:

BIOPTRON

e Widzialne i spolaryzowane powyzej 95%. Zawiera widoczna czes¢ spektrum Swiatla
stonecznego i blizsza podczerwieni o dtugosciach fal od 480 nm do 3400 nm.

« Fale drgaja w ptaszczyznach rownoleglych w kierunku swiecenia, w odréznieniu od
Swiatla stonecznego, ktore rozprzestrzenia sie we wszystkich kierunkach.

e Niekoherentne (w przeciwienstwie do Swiatta lasera).

Bioptron emituje swiatlo niespdjne, przesuniete w fazie. Energia fali Swietlnej
Bioptron w kazdej jednostce czasu jest jednakowa. Nie zawiera promieniowania
ultrafioletowego — spektrum zaczyna sie powyzej zakresu UV. Jest to swiatto niskiej
intensywnosci (LLLT), ktére ma zastosowanie w biostymulacji tkanek.

Niskiej energii (lagodne).

Swiatlo Bioptron ma niska gesto$¢ energii (fluencje). Energia tej wielkosci wywotuje efekt
biostymulacyjny i pozwala swiattu stymulowac rézne procesy biologiczne w organizmie w
spos6b naturalny. Swiatto Bioptron nie powoduje zazwyczaj dzialan niepozadanych — jest
nieszkodliwe i bezpieczne przy stosowaniu zgodnie z instrukcja. Badania kliniczne
wskazuja na przyspieszenie gojenia odlezyn, oparzen, wrzodow stopy cukrzycowej oraz
poprawe miejscowych procesow naprawczych, co w niektérych przypadkach moze
zmniejszy¢ ryzyko amputacii.

Istnieja rowniez dowody kliniczne na zmniejszenie stanow zapalnych i ztagodzenie
dolegliwosci bolowych (w tym migreny), poprawe przeptywu krwi w tkankach oraz
modulacje odpowiedzi immunologicznej. Terapia swiattem Bioptron daje dobre wyniki w
leczeniu schorzen narzadu ruchu, takich jak choroby reumatyczne i kontuzje sportowe.
Popularyzacja tej terapii opiera sie na wynikach badan oraz uzyskanych certyfikatach i
Swiadectwach.

BIOSTYMULACJA

Swiatto BIOPTRON posiada wtasciwosci biostymulacyjne: dziata na skére, stymuluje
Swiattoczule struktury wewnatrzkomorkowe oraz bioczasteczki. Stymulacja
zapoczatkowuje reakcje komorkowe i wyzwala tzw. reakcje wtorne, ktore nie ograniczaja
sie wylacznie do naswietlanego obszaru, lecz moga mie¢ wplyw na caly organizm.

Terapia swiattem BIOPTRON stymuluje i wspomaga procesy samoleczenia, regeneracji
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oraz mechanizmy obronne organizmu. Dziata w sposéb naturalny, wspomagajqc zdolnosci
regeneracyjne i potencjat leczniczy pacjenta.

Cechy swiatla Bioptron

o Swiatlo polichromatyczne — w odrdznieniu od lasera (monochromatycznego),
emituje szerokie spektrum dtugosci fal.

e Lampa Bioptron emituje swiatto o szerokim zakresie widma, przenoszac znacznie
mniej energii niz laser.

o Swiatlo spolaryzowane — fale elektromagnetyczne oscyluja w ptaszczyznach
rownoleglych, co nadaje swiattu szczegdlne wlasciwosci terapeutyczne.

Swiatlo Bioptron jest spolaryzowane przez odbicie od specjalnego wielowarstwowego
lustra (Brewstera), osiagajac stopien polaryzacji powyzej 95%. Polaryzacja przez odbicie
jest bardziej wydajna niz polaryzacja kotowa. Niekoherencja oznacza, ze swiatto lampy
Bioptron nie wykazuje czasowej i przestrzennej synchronizacji fal; natezenie swiatta
padajacego na skore jest state i rownomierne, co umozliwia dostarczenie nizszej,
kontrolowanej dawki energii.

Swiatto lampy Bioptron nie zawiera promieni ultrafioletowych i zawiera jedynie niewielka
cze$¢ podczerwieni. Dlatego emisja nie wywotuje zaczerwienienia ani opalenia skory i
przy prawidlowym stosowaniu nie stanowi znaczacego zagrozenia dla oczu. Czes$¢
podczerwona daje lekki efekt rozgrzewajacy; przedtuzenie czasu zabiegu zwieksza efekt
przenikania.

WSKAZANIA DO STOSOWANIA LAMPY BIOPTRON

e brodawki

e grzybica stép

e opryszczka

e infekcje

e paradontoza, stany zapalne dzigset
e wypryski (egzema)
e otarcia

e luszczyca

® ropnie

tradzik

uczulenia
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Dawka dzienna — czas terapii (minuty)

e Blizny: 1-2 razy dziennie, 6 min

» Boéle gardla: 2-3 razy, 6 min

» Bole piety: 1-2 razy, 6 min

» Boéle plecow: 2 razy, 6-8 min

¢ Béle uszu: 2-3 razy, 6-8 min

e Bole zebow: 2-3 razy, 6-8 min

¢ Bolesna kostka (hallux): 2 razy, 4 min

e Brodawki: 2-3 razy, 4 min

e Cellulitis (cellulit): 1 raz, 4 min

e Chrypka: 2-3 razy, 6 min

e Depresje: 1 raz, 15 min

e Dolegliwosci menstruacyjne: 2-4 razy, 4 min

e Egzema: 1-2 razy, 4 min

e Egzema / rumien: 2-3 razy, 4 min

» Grzybica stop: 2 razy, 4-6 min

e Hemoroidy: 2 razy, 6 min

¢ Infekcje: 2 razy, 4 min

« Katar / bole gardla: 2-3 razy, 6 min

 Kaszel, podraznienie gornych drég oddechowych: 2-3 razy, 6 min
e Kontuzje, urazy: 2 razy, 4-6 min

¢ Klopoty z wlosami: 1 raz, 6-8 min

e Yuszczyca: 1-2 razy, 4 min

e Migrena: 4-5 razy, 6 min

¢ Mlotkowaty paluch: 2 razy, 6 min

* Naciagniecie krocza: 2 razy, 4-6 min

e Naciagniecie wiezadel: 2 razy, 8§ min

* Nadmierna porowatosc¢ skory: 1-2 razy, 4 min

e Oparzenia: 2 razy, 4 min

¢ Oparzenia stoneczne: 2 razy, 4 min

» Opryszczka / potpasiec (simplex, genitalis): 2 razy, 4 min
¢ Ostroga (bolesna pieta): 2 razy, 6 min

e Otarcia: 2 razy, 4 min

¢ Owrzodzenia ndg: 1-2 razy, 2-4 min

¢ Prostata: 2 razy, 6-8 min

e Rany: 1 raz, 2-4 min

¢ Reumatyzm, zapalenie stawu biodrowego: 2 razy, 6 min
* Ropien (na skorze lub pod zebem): 1-3 razy, 4-6 min
e Skrecenie kostki: 2 razy, 4-6 min
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e Skurcze miesni: 1-2 razy, 4-6 min

e Szum w uszach: 2-3 razy, 6-8 min

e Tradzik (wszystkie odmiany): 2 razy, 4 min

¢ Uczulenia: 2-3 razy, 4 min

¢ Uczulenia skorne, swedzenie, podraznienia skory: 2 razy, 4-6 min
e Zaburzenia snu: 1 raz, 4 min

e Zaburzenia snu (podraznienia): 1-2 razy, 4-6 min

e Zapalenie kaletki stawu kolanowego: 2-3 razy, 6 min
e Zapalenie piersi i sutka: 2-3 razy, 4-6 min

e Zapalenie stawu barkowego: 2 razy, 6 min

e Zapalenie stawu biodrowego: 2 razy, 6 min

e Zapalenie ucha srodkowego: 2 razy, 4 min

e Zapalenie zatok: 2-4 razy, 6 min

e Zerwanie wiezadla (kolano): 2 razy, 6 min

e Zmarszczki: 2 razy, 6 min

e Zwiotczenie skory: 2 razy, 4 min

Uwaga: powyzsze zalecenia czasowe maja charakter ogolny. Dokladne parametry terapii
(czas, czestotliwos¢, odlegtos¢ lampy od skéry) powinny by¢ dobrane indywidualnie przez
lekarza lub fizjoterapeute w zaleznosci od wskazan klinicznych i stanu pacjenta. W
praktyce fizjoterapeutycznej terapia swiattem jest czesto stosowana jako uzupeiienie
innych metod rehabilitacyjnych, majac na celu zmniejszenie bdlu, przyspieszenie
regeneracji tkanek oraz poprawe lokalnego krazenia.
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