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Zmniejszenie bolu, zachowanie czynnosci fizjologicznej stawow i utrzymanie lub
odzyskanie normalnej aktywnosci ruchowej to gtéwne cele fizjoterapii u zwierzat z
zapaleniem stawow.

Techniki manualne, polaczone z kontrolowanymi éwiczeniami o matej intensywnosci,
zwlaszcza z chodzeniem w wodzie i ptywaniem, sa podstawowymi zabiegami
fizjoterapeutycznymi. Hydroterapia zmniejsza obciazenie stawow, utatwia prace w
zakresie ruchu oraz wspomaga wzmacnianie miesni. W terapii stosuje sie takze
elektroterapie, terapie laserowa i ultradzwieki jako uzupetnienie leczenia, majace na celu
zmniejszenie bolu i przyspieszenie regeneracji tkanek.
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