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Gimnastyka mozgu wedlug Dennisonow dla dzieci z
trudnosciami w uczeniu si¢ cz.1

CZESC 1 - Zestaw éwiczen stosowanych w terapii
AUTOR : Sadowska Ludwika, Masgutowa Swietlana, Wieczorek Grazyna, Gruna-Ozarowska Agata
CZASOPISMO : Medycyna manualna tom.VIII nr.3i4/2004

SEOWA KLUCZOWE : ¢wiczenia ruchowe, "Gimnastyka Mozgu", trudnosci w uczeniu si¢

STRESZCZENIE :
W artykule przedstawiono ¢wiczenia stosowane w terapii wspomagajacej proces uczenia si¢ opracowane przez Paula i Gail Dennisonéw
dla dzieci z trusnosciami szkolnymi. Autorki przyblizaja Kinezjologi¢ Edukacyjna i jej program zwany Gimnastyka Mozgu stworzony w

celu przygotowania dzieci do efektywnej nauki szkolnej przez wczesne rozpoznanie deficytdéw rozwojowych i ich korekcjg.

WNIOSKI : Artykut podstawowy dla fizjoterapeutow zajmujacych sie pediatrig oraz oséb po pedagogice specjalnej gldwnie opisuje
¢wiczenia 1 ich zastosowanie.
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