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Diagnostyka i sposdb leczenia dysfunkcji fizycznych w uktadzie nerwowym w oparciu o
nauke o bdlu i podejscie kliniczne.
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SEOWA KLUCZOWE: materiaty seminaryjne z 3-dniowego kursu podstawowego
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STRESZCZENIE

Przedstawienie w sposéb naukowy rozumowania klinicznego i potaczenie tego z nauka o
bélu. Przedstawienie podstaw neuroanatomii i neurodynamiki (zachowania
mechanicznego i czynnosciowego tkanek nerwowych), patobiologii i zastosowanie w
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manualnym badaniu uktadu nerwowego. Udostepnienie, nauczenie bezpiecznej i
efektywnej diagnostyki oraz umiejetnosci badania i interpretacji dysfunkcji w uktadzie
nerwowym. Dostosowanie tych umiejetnosci do leczenia pacjenta i rozumowania
klinicznego. Stymulowanie do przegladu biezacej wiedzy z fizjoterapii. Kluczowe pytanie
to: Jaki mechanizm bélowy ma pacjent? Ktéra tkanka powoduje bol?

WNIOSKI

1. Podstawowy artykut dla oséb zainteresowanych tematyka bélu oraz metoda
Butlera. Charakterystyka podstawowych poje¢, diagnostyka bdlu, testy napiecia,
podstawowe zasady leczenia.
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