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Diagnostyka i sposób leczenia dysfunkcji fizycznych w układzie nerwowym w oparciu o
naukę o bólu i podejście kliniczne.

AUTOR: David Butler

CZASOPISMO: Medycyna manualna tom VII nr. 1–2/2003

SŁOWA KLUCZOWE: materiały seminaryjne z 3‑dniowego kursu podstawowego

STRESZCZENIE
Przedstawienie w sposób naukowy rozumowania klinicznego i połączenie tego z nauką o
bólu. Przedstawienie podstaw neuroanatomii i neurodynamiki (zachowania
mechanicznego i czynnościowego tkanek nerwowych), patobiologii i zastosowanie w
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manualnym badaniu układu nerwowego. Udostępnienie, nauczenie bezpiecznej i
efektywnej diagnostyki oraz umiejętności badania i interpretacji dysfunkcji w układzie
nerwowym. Dostosowanie tych umiejętności do leczenia pacjenta i rozumowania
klinicznego. Stymulowanie do przeglądu bieżącej wiedzy z fizjoterapii. Kluczowe pytanie
to: Jaki mechanizm bólowy ma pacjent? Która tkanka powoduje ból?

WNIOSKI
Podstawowy artykuł dla osób zainteresowanych tematyką bólu oraz metodą1.
Butlera. Charakterystyka podstawowych pojęć, diagnostyka bólu, testy napięcia,
podstawowe zasady leczenia.


