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SŁOWA KLUCZOWE: Zespół Guillain‑Barré (ZGB), test Denver, monitorowanie rozwoju,
elektrostymulacja

STRESZCZENIE
Praca zawiera ocenę rozwoju 11‑miesięcznej dziewczynki, u której stwierdzono zespół
Guillain‑Barré (ZGB). Opisano jego etiologię (często obejmującą reakcję
autoimmunologiczną po infekcji), powikłania oraz wpływ na psychomotorykę dziecka.
Przedstawiono wykorzystywane formy terapii w procesie usprawniania. Obserwacja
usprawniania trwała 10 miesięcy i monitorowana była za pomocą testu Denver
(orientacyjnego testu rozwoju psychoruchowego).
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WNIOSKI
Bodźcowanie polisensoryczne ma pozytywny wpływ na rozwój psychoruchowy1.
dziecka, przyczyniając się do pozytywnych, progresywnych skoków rozwojowych
(np. elementy integracji sensorycznej).
Fizjoterapia dziecka z ZGB powinna zawierać różnorodne formy terapii,2.
uwzględniając zarówno defekty neurologiczne, jak i zaburzenia psychoruchowe;
warto łączyć trening funkcjonalny, terapię zajęciową oraz, w zależności od
wskazań, elektrostymulację jako metodę wspomagającą aktywację mięśni.
Systematyczność i ciągłość terapii stwarzają szansę na powrót do prawidłowego3.
rozwoju psychoruchowego.
Test Denver jest przydatnym narzędziem monitorowania rozwoju dziecka i4.
umożliwia celowe modyfikowanie dróg terapii.

TEST PSYCHORUCHOWEGO ROZWOJU DZIECKA DO
LAT 6 - ORIENTACYJNY TEST DENVER


