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MNize LW ¢ £ 5

M Kodczyna géma  Membrum superius — Upper Limb

| Obegez persiows Cingulum pectorale  Pectosal girdle

M Ranig Erachium

M Preedromig Antebrachium

M Rgka Manus

M Konczyna dolna Membrum inferins Lower Limb

M Obegez miednicena Cingulum pelvieum  Pelvic girdle

B Udo Femur

B Podudewe Crus

M Stopa Pes
UKEAD KOSTHY SYSTEM SKELETALE |AXIAL SKELETON
Ceaszrka Cranim Skul
Kodc potylicena O occipitale Oceipital bomne
Koéé klinowa s sphenoidale Sphenoid bone
Kosé skroniowa Os temporale Temporal bone
Kods ciemicniowa {15 parictale Parictal bone
Kosé czolowa 05 frontale Frontal bone
Kose silowa 05 ethmoddale Ethmeid bone
Kodé jarzmowna 05 2y gomaticum Lygomatic bone
Sececka Maxilla -Ai-
Fuchwa Mandibala Mandible
Krggoshup Columna verehme Vertebral column
Krggi Vertebrae Werte bras
Krgzi sevjne Voeervicales Cervical veriehre
Krgs szerytowy Atlas =i
Krgg obrotowy AXIS Al
Krgs wystapey Vertebea profnines 7
Krgal piersiows Wohor s e Theraeic vertebre
Kosc kreykowa O sacmum Sacrumvsacral bome
Klatka piersiowa Thorax Thorax cage
Febro Caosta Ribs
Mostek Sternum e
Kosci konczyny gorme) - Bones of upper limb
Eopatka Scapula ==, shoulder blude
Obojeeyk Clavicula Clavicle
Kodé ramicnna Humerus ==
Kosé promieniows Radius A
Kose okciowsa Ulna <A
Kosci nadgarsika Ossa carpalia Carpal bones
Kodé todecdkowata s scaphoideum Scapmoid bone
Kosc gliwkowala {5 capitatum Capitate bone
Kosel srddrgeza lssa metacarpi Metacarpals bones
Palic zki Phalanges Hip bonedCaoxal bone
Kose miedniczn 08 coxne Coxal bone
Fodc udows Femur Thigh bone
Savjka koudowej Collum femoris Neek of femur
Reepka Patella -ii-
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Kode pisacaelowa

Strzalka

Kodé skokowa

Kosé pigtowa

Kodi srddstopia
POLACZENIA KOSCI

Wigzadio

Srew wiefcowy

Szew sirzalkowy

Szew weelowy

Staw skroniowo-xuc hwowy

S.servtowo-potyliczny
Sledi wivwo-kreyiowy
S.mostkowo-rebrowe
S.eebrowo-Krggowe

S barkowo-obopezykowy
S.mostkowo-obapzykowy
S.ramienny

Sdokciowy
S.ramicnno-fokciowy
SN Promicniowy

8 promicniowo-tokeiowy
bliszy

S promieniowo-lokeiowy
dalszy

S promieniow-nadgarstkowy
S.nadgarstkowy
S.nadgarstkowo-srddrpe my
S.srodrgezno-paliczkowy

S.migdeypalic zkowy
S.hiodrowy

S.kolanowy
S.pisacrelowo-sirzalkowy
S.skokowo-goleniowy
S.skokowo-piglowy
S.slgpowo-irodstopny
MIESMIE

M.iuciowse
M.mostkowo-obojezvkowo-
sutkowy

M.ezworobociy
M.najszersey grebiciu

M. zgbaty tyvlay admy dolay )

M_prostownik grebictu
M. piersiowy wickszy
-if mniejsey

Tibia

Fubuila

Talus
Cakcancus
Oissa metatarsi

IUNCTURAE

Ligamentum

Sutura coronalis

Sutura sagitiahs

Sutura lambdoadea

Articulatio
tempporomandibulans
Adtsculatio atlantooceipitalis
Articulatio lumbosac ralis
Articulatio stemocostiles
Articulatio costoveriebrales
Articulatio acromioclavicularis
Artrculatio sternoc laviculans
Articulatio humeri
Articulatio cubiti

Articulatio humeroulnaris
Articulatio humeroradialis
Articulatio radioulnaris
proximalis

Articulatio radiculnaris distalis

Articulatio radiecarpalis
Articulatio carpi
Aticulatio carpomentacarpales
Artsculatio
metacarpophalangeal
Articulatio interphalangeal
Articulatio coxea
Artheulatio genus
Articulatio tibiofibularis
Artsculatio talocrurahs
Articulatio talocalcanea
Articulatio tarsometatarsal
MUSCLULI

Musculi masticatores
Musculus
stemocleidomastoideus
Minsculis trapeziis
Latissimus dorsi

Musculus serrmus posterion |
SUperion, inlerior)

Musculus erector spinae
Musculus pectoralis maior
Musculus pectoralis minor

Metatarsals
BOMNES JOINTS

Ligament

Coronal suture

Sagital suture

Lambdoid sulure
Temporomandibular joint

Atlanto-occipital joint
Lumbosaeral joint
Slemocostal joint
Costovertebral joint
Acromioclavicular
Stemoclaviculans
Shoulder joint
Elbow joint
Humero-ulnar joint
Humero-radial joint
Proximal-radio-ulnar joint

Distal-radio-ulnar joint

Wrist joint

Carpal joint
Carpometacarpal joint
Metacarpophalangeal joint

Interphalangzeal joint

Hip joint

Knee joint
Tibchibular joint

Adikle joant
Subtalaritalecalcancal joint
Tarsometatarsal joint
MUSCLES
Masticatory muscles
Sternocleidomazond

Traperis
Latissimus dorsi
-

AL
off-
-
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M. zgbaty preedm
M. migdeyiebrowe (2ew, wew)

M.prosty brzucha
M.skodny zew brzucha

M.skosny wew brzucha
M. popreecany broucha

M.czworsboczny lpdiwi
M.naramicnny
M.madgrrebieniowy
M. podgreebieniowy
ML.obly mniejszy
M.obdy wighsay

M. podivpat kowy
M.dwugtowy ramicnia
Glows diuga

Cilowa krdka

M. KFucEo-raml enmy
M.ramicnny
Mirdjglowy ramienia
Cilowa diuga

Gilowa bocma

Glowa previrodkowsa
M.nawrotny obly
M.zginacz nadgarstka
promieniowy
M.zginace nadgarstka
fokciowy

M. zoinacE palcow
powierzchowny
M.zginace paledw glgboki

M.nawrotny crworobocany
M.ramicnne-promicniowy
M. prostownik promigniowy
dtugi nadgarstka

M. prostownik promieniowy
krétki nad garstka

M. prostownik paledw

M. prostowmk lokciowy
nead garstka

M.odwracacz
M.biodrowo-ledi winwy
M.posladkowy wielki
M.posladkowy dredni
M.posladkowy maly

Musculus serratus anterion
Musculus mtercostales |
externi, inlemil

Musculus rectus abdominis
Musculus obliguus externus
abdominis

Muzculus abliguus internus
abdominis

Musculus transversus
abdominis

Musculus quadratus lumbomim
Musculus delividews
Musculus supraspinatus
Musculus infraspinatus
Musculus teres minor
Musculus teres maior
Muzculus subscapularis
Musculus biceps brachii
Capul longum

Caput breve

Musculus coracobrachialis
Musculus brachialis
Musculus triceps brachii
Caput longum

Caput laierale

Caput mediale

Musculus prozaior ieres
Musculus flexor carpi
radialis

Musculus flexor corpd ulnaris

Muzculus Mexor digitorum
superlicialis

Musculus flexor digitorum
profundus

Musculus prozator quadraius
Musculus brachioradialis
Muzculus exlensor carpi
radialis longus

Musculus extensor carpi
radialis brevis

Musculus extensor carpi
digitorum

Muzculus exlensor carp
ulnaris

Musculus supinator
Musculus iliopsoas
Musculus gluleus maximus
Musculus gluteus medius
Musculus gluteus minimum

-
Extermal Internal Intercostal

-
External oblique

Internal obligue
=ff-

offe

Delinid
Supraspinatus
Infras pinatus
e

=ilf-

==

-

Long Iead
Short head
-

=i

=il

Long Head

Medaal / deep head
=i

=i

i
=ff=
=i
=il
=il
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M.Ekrawiccki
M.ezworaglowy uda
M.prosty uda
M.obszerny boczny
M.obszerny.preyirodiawy
M.praywodziciel diugi
M.proywodziciel kratki
M.preywodziciel wiclki
Masmukly

M.dwuoglowy uda

Glowa dluga

Gilowen krdtka

M. poticiggnisty

M. pétbtoniasty
M.piszceelowy preedni

M prostownik diugi paledw

M prostownik diugi paluchs

M. strealkowy diugi

M strzalkowy kratks
M.trdjghowy ydki
M.brouchaty bydki
M.plasecekowaly
Seigeno prgtowe’ Achillesa
M.piszceelowy tylny

M.zginacz dlugi pakcdw

M.zginace dlugi palucha
UKEAD NACZYNIOWY
Tetnica

Tetnica plucna { prawa lewa)

Tetnica wiencowa (-f/-)

Tetnica seyjna wspdlna
Tetnica seyjna { wew/zew)

Tetnica podobojezvkowa
Tetnica pachowsa

Teinica ramienna

Tetnica promicniowsa

Tetnica tokciowa

Tetnica biodrowa wspilna
Tetnica biodrowa { wew/zew)

Musculus sartorius
Musculus quadriceps lemoris
Musculus rectus femoris
Musculus vastus lateralis
Musculus vastus intermedius
Musculus adduetor longus
Musculus adductor brevis
Musculus adductor magnus
Musculus gracilis

Musculus biceps femoris
Capul longum

Capul breve

Musculus semitendimosus
Musculus semimembranosus
Musculus tibialis anterior
Musculus extensor digitorum
lomgus

Musculus extensor hallucis
lomgus

Musculus fikularnis longus
Musculus fibulans brevis
Musscuilis tFlceps surae
Musculus gastrocnemius
Musculus solews

Temde calcaneus ¢ Achallis
Musculus tibialis posterior
Musculus Nexor digitorem
lomgiis

Musculus Nexorhallucis longus
SYSTEM VASCULARE
Aawrla

Arteria pulmonalis {dexirm,
simistra)

Arleria coromaria {dextra,
simistra)

Arleria carolis ¢omunis
Arleria carolis { inlema,
externa)

Arteria subclavia

Aneria axillaris

Arteria brachialis

Anteria radialis

Arteria ulnaris

Anteria iliaca communis
Arteria iliaca ( interna‘externa)

-
Quudratus lemoris
-
s
-
==
-
=i

Calcaneal Tendon
i
aflf

-
ARTERY & VEINS
M=

Pulmonary Artery { R/L)
Coronary Artery  § R/L)
Commaon Carotid Artery
Caroid
Arteryiinternal’extemal)
Subclavian Ariery
Axillary Artery

Brachial Artery

Radial Artery

Ulnar Artery

Common liac Artety
Internal/External Hise Art.

Tetnica uwdowa

Arteria femoralis

Femoral Arlery

Tetnica podkolanowa

Anteria poplitea

Popliteal Arery

Tetnica pisecoelown |
precdnin tylna)

Arteria tibialis { anterior,
posternior)

AteriorPosterior Tibial Art.
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Tgtnica strzafkowa Arternia fibularis Fibular Artery

Fyla ghiwna gdma Wena cava supenon supenar Vena Cava

Zyla odpromieniows Vena cephalica Cepgalic Vein

Fyla odlokeiowa Venabasilia Basilic Ve

Fyla nieparzysta Vena azygos Azypos Vein

Fyla ghéwna dolna Vena cava mlerior Inferior Caval Ven

Fyla wrolna Yena porlae Portal Vein

Fyla odpiseceelowa Wena saphena manga Long Saphenous/iGireat Vein
Fyla odstrzatkowa Wena saphena parva Small/Short Saphenous

UKEAD NERWOWY
Uktad nerwowy osrodkowy
Mozgowie

Mazg

Kresomdzgowie

Piefi mdigu
Migdaymiegowic
Srodmbrzowic

Most , mébadiek

Rdzen praedhusony

Rdzen krggowy

Uklad nerwowy obwaedowy

Merwy czasskowe
Nerwy wgchowe |
Nerw wezrokowe [1
Nerw okotoruchowe 11
Merw bloczkowy IV
Merw trdjdziclny Y
MNerw ocany

Merw sforgkowy

MNerw duchwowy

Nerw odwodzey VI
MNerw twarzowy VL
MNerw preedsionkowo-
slimakowy VI

Merw jervkowo-gardiowy IX
Merw blgdny X

Merw dodatkowy X1
MNerw podjgrvkowy K11
Merwy rdieniowe

Sphot szyjny

NErw prEepomowy

Splot ramienny

Merw miggniowo-skomy
Merw skamy preyirodkowy
rAMIEnaE

SYSTEM MERVOSLIM
Systema Nervosum Centrale
Encephalon

Cerebrum

Telercephalon

Truncus encephali
Diencephalon
Mesencephalon

Pons, cerebellum

Medulla oblongata

Medula spinalis

Systema Nervosum
Periphericum

Nerwi craniales

Nervi ol factori

Nervus oplicus

Nervus oculomotorius
Mervus trochlearns

Nervus trgeminus

MNervus ophialmicus
Nervus maxillans

Nervos mandibulans
Nervos abducens

Nervus facialis

Nervus vestibulocochbearis

Nervus glossopharyngeus
Nervus vagus

Nervus accessorius
Nervus hypoglossus
Nervi spinales

Plexus cervicalis

Nervus plwenicus

Plexus brachialis

Nervus musculocutanens
Manvus cutanauus brachii
mediaks

NMERVE SYSTEM
Central Nerve system

Bran

Brains

Caore

Core

Encyclical nerve match

Skull Nerve
smell Merve
Sightic / Oplicus Nerve

Chptic Nerve
Maxilla Nerve
Mandible Nerve

Face Nerve

Coretic Merve
Cervical splice
Dnaphragmiic Nerve
Brachialis splice

Merw skimy preysrodkowy Nervus cutaneus aniebracha

preedranienia medialis

MNerw posrodkowy Nervus medianus Medial Nerve
Merw lokeiowy Nervus ulnaris Ll lnsris Nervie
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MNerw promenioewy

Merw pachowy

Merwy migdzviehrowe

Splot lediwiowo-kreyhowy
Merw hiodowo-podbransny
Merw biodrowo-pachwinowy
Merw pleiowo-udowy

Merw skdmy boceny uda

Merw zaslonowy

Merw udowy

Merw kulszowy

Merw streafkowy wspdlny
Merw strzafkowy
powierschmowy

Merw strzalkowy glgboki
Merw piszezelowy

Crgé & anlonomicena
Cargid wspdlezulna

Pien wspdlezulny

Cred & provwspaleaulna

Mervus radiahs

Nervis axillans

Nervi inlercostales

Plexus lumbosacralis
MNervus illichypogastricus
Nervas illicinguinalis
Nervus genitofemoralis
MNervus culancus femoris
lateralis

Mervus obluratornius
Mervus femoralis

MNervus ischiadicus

Nervus fibularis communis
MNervus fibularis superficialis

Mervas fibularis profundus
Nervus baalis

Pars aulonomica

Pars sympathica

Truncus sympathicus

Pars parasympalhica

Radiahis Nerve
Axillans Nerve

-
-Hi= common
-di- surface

wff
-
Autonomous part

Opracowanie: E. Nowak
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