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Typ Działanie Zastosowanie Niepożądane
działanie Przeciwwskazania

Paracetamol
(APAP)

• przeciwbólowe
•
przeciwgorączkowe
• podawany
dzieciom
• nie wykazuje
istotnego działania
przeciwzapalnego
(nie jest NLPZ)

• ból:
    - głowy
    -
miesiączkowy
    - ząbów
    - pleców
    - barku
    - mięśni
• gorączka

• nudności
• wymioty
• hepatotoksyczność
przy przedawkowaniu
• zmiany w obrazie
krwi (rzadko)
• wzmacnia działanie
leków
przeciwzakrzepowych
• alergie: wysypka,
pokrzywka

• ciąża (ostrożnie,
stosować tylko gdy
korzyść przewyższa
ryzyko)
• uczulenie na lek

Kwas
acetylosalicylowy
(aspiryna)

• przeciwbólowe
•
przeciwgorączkowe
• przeciwzapalne,
przeciwreumatyczne
• antyagregacyjne
(profilaktyka
zawałów przy niskich
dawkach; wpływ na
agregację płytek)

• ból:
    - głowy
    - ząbów
    - stawowe
    - mięśniowe
    - stawowo-
kostne
• gorączka
• RZS

• zawroty głowy
• bóle głowy
• krwawienia z
żołądka
• niedokrwistość w
wyniku utajonych
krwawień
• smoliste stolce
(oznaka krwawienia)

• ciąża
• uczulenie na lek
• choroby
wirusowe (ryzyko
zespołu Reye’a u
dzieci)
• katar sienny
• polipy nosa z
nadwrażliwością na
NLPZ

Diklofenak
(Voltaren,
Majamil, Feloran)

• przeciwbólowe
•
przeciwgorączkowe
• przeciwzapalne,
przeciwreumatyczne

• choroby
narządu ruchu:
    - ZZSK
    - RZS
    - obrzęki
    - bóle
pourazowe
    -
zwyrodnienia
• kolka
nerkowa
• zapalenie
nerwów,
nerwobóle
• dna
moczanowa

• rzadko - zaburzenia
układu
krwiotwórczego

• ciąża
• uczulenie na lek
• niewydolność
mięśnia sercowego
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Ibuprofen
(Ibuprom)

• przeciwbólowo
•
przeciwgorączkowo
• przeciwzapalnie,
przeciwreumatycznie
• stosunkowo
najmniej toksyczny
spośród niektórych
NLPZ

• choroby
narządu ruchu:
    - ZZSK
    - RZS
    - bóle
pourazowe
    -
zwyrodnienia
    - obrzęki
• zapalenie
nerwów,
nerwobóle
• kolka
nerkowa
• dna
moczanowa
• bóle:
    -
pooperacyjne
    - po
ekstrakcji
    - trzewne

• zaburzenia
gastryczne
• zaburzenia
ośrodkowe
• zgaga
• senność
• szum w uszach

• ciąża
• uczulenie na lek
• niewydolność
mięśnia sercowego
• nadciśnienie
(ostrożność)

Piroksykam
(Piroxicam)

• przeciwbólowe
•
przeciwgorączkowe
• przeciwzapalne,
przeciwreumatyczne

• choroby
narządu ruchu:
    - ZZSK
    - RZS
    - bóle
pourazowe
    -
zwyrodnienia
    - rwa
kulszowa
    - zapalenie
kaletek,
ścięgien i
korzonków
    - dna
moczanowa

• rzadko, łagodne:
alergie, zawroty
głowy, senność

• ciąża
• uczulenie na lek
• osoby starsze
(większe ryzyko
działań
niepożądanych)
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Indometacyna
(Indometacin,
Metindol)

• silne
przeciwzapalne
•
przeciwgorączkowe,
przeciwbólowe
• toksyczny przy
długim stosowaniu

• bóle:
    - głowy
    -
miesiączkowe
    -
reumatyczne
    - nerwobóle
• choroby
narządu ruchu:
    - ZZSK
    - RZS
    -
zwyrodnienia
    - zapalenie
kaletek
    - rwa
kulszowa

• duże i silne
działania
niepożądane: bóle
głowy, zawroty
• wzrost tendencji
samobójczej,
depresja (opisane w
literaturze)
• hepatotoksyczne,
nefrotoksyczne

• praca przy
maszynach
(zaburzenia
koncentracji)
• choroby
psychiczne

Pyrałgina
(Metamizol,
Noramidopyryna)

• silne
przeciwbólowe

• różne rodzaje
bólu

• zaburzenia
ośrodkowego układu
nerwowego: bóle
głowy, zawroty
• zaburzenia funkcji
układu
krwiotwórczego
(agranulocytoza,
ryzyko ciężkie)
• wstrząs przy
podaniu dożylnym
(rzadko)

• ciąża
• uczulenie na lek
• choroby wątroby
• choroby nerek

Fenylobutazon
(Butapirazol)

• przeciwbólowo,
przeciwgorączkowo,
przeciwzapalnie
• dość toksyczny
• zwiększa
wydalanie kwasu
moczowego
• dawniej
preferowany w
leczeniu dny (niższe
stosowanie obecnie z
uwagi na
toksyczność)

• choroby o
podłożu
reumatycznym
• rwa kulszowa,
staw barkowy
• zakrzepowe
zapalenie żył
• ataki dny
moczanowej
(historycznie
stosowany)

• bóle głowy, zawroty
• nudności, biegunka,
zgaga
• zaburzenia
ośrodkowe

• choroby wątroby
• choroby nerek
• choroby szpiku
• choroba
wrzodowa
dwunastnicy
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Meloksykam

• przeciwbólowe
•
przeciwgorączkowe,
przeciwzapalne
• hamuje COX‑2 w
większym stopniu niż
COX‑1
(preferencyjny
inhibitor COX‑2)

• RZS
• choroba
zwyrodnieniowa

• działania ze strony
układu pokarmowego
• odczyny skórne

• stosowanie leków
hipotensyjnych
(może osłabiać
efekt)
• choroba
wrzodowa
• niewydolność
nerek

Celekoksyb
(Celebrex)

• przeciwbólowe
•
przeciwgorączkowe,
przeciwzapalne
• selektywny
inhibitor COX‑2
• nie hamuje
agregacji płytek

• jak wyżej
(choroby
zapalne i
bólowe narządu
ruchu;
wskazania
zgodnie z
rejestracją)

• uczulenie u osób
uczulonych na
sulfonamidy (może
wystąpić)

• ciąża
• uczulenie
• choroby wątroby
• wskazania
uwzględnione w
charakterystyce
produktu
leczniczego


