|E| Material pobrany ze strony fizjobaza.pl - kompletne Zrédlo wiedzy o fizjoterapii

test na schorzenie stawu biodrowego

P.w.
pozycja wyjsciowa — supinacyjna (lezenie na plecach)

Ruch
terapeuta zgina konczyne dolna (kd) w stawie kolanowym i biodrowym

Wynik
gdy narasta rotacja zewnetrzna w stawie biodrowym, Swiadczy to o schorzeniu
stawu; u mtodych oséb moze wskazywaé na ztuszczenie gtowy kosci udowej
(epifizolize) lub infekcje, a u dorostych na rozpoczynajace sie zmiany

zwyrodnieniowe.
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