|E| Material pobrany ze strony fizjobaza.pl - kompletne Zrédlo wiedzy o fizjoterapii

Objaw (symptoma) - zjawisko zachodzace w organizmie lub psychice cztowieka, ktore
jest wykorzystywane jako oznaka wystepowania okreslonej choroby lub stanu
patologicznego lub prawidtowego.

Objaw Abadiego

Rodzaje:

1. Skurcz m. dZzwigacza powieki gérnej w wolu z wytrzeszczem.
2. Zniesienie bolesnosci Sciegna Achillesa przy ucisku, wystepujace np. w wiadzie
rdzenia.

Objaw adiadochokinezy Babinskiego

Niezdolnos$¢ do wykonywania ruchéw naprzemiennych konczynami (np. kolejne
odwracanie i nawracanie dtoni). Wystepowanie: uszkodzenia mézdzku.
Objaw Alajounine’a i Thurela

Niemozno$¢ chodzenia na pietach i opadanie stopy. Wystepowanie: porazenie n.
kulszowego.

Objaw Amosa

Chory, unoszac sie z pozycji lezacej do siedzacej, nie siada do kata 90°; podpiera sie
szeroko rozstawionymi i wysunietymi do tytu rekoma.

Wystepowanie: jeden z objawow oponowych, choroba Heinego i Medina.

Objaw Argylla Robertsona

Brak reakcji bezposredniej i konsensualnej Zrenic na Swiatto, przy zachowanej reakcji na
zbiezno$¢ i nastawnos¢. Wystepowanie: wiad rdzenia (klasycznie opisywany rowniez w
kile uktadowej).
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Objaw Babinskiego
Zgiecie grzbietowe palucha potaczone z wachlarzowatym rozstawieniem pozostatych

palcéw powstate pod wplywem draznienia podeszwowej powierzchni stopy.
Wystepowanie: uszkodzenie drég piramidowych.

Objaw Balleta

Niedowtad lub porazenie jednego lub kilku miesni okoruchowych. Wystepowanie:
nadczynnos$¢ tarczycy.

Objaw Barrego

Chory lezy na brzuchu; po biernym zgieciu konczyn w stawach kolanowych pod katem
prostym po chwili konczyna niedowtadna opada lub chory koryguje jej opadanie, powstaja
ruchy wahadlowe tej koficzyny. Wystepowanie: niedowtad piramidowy.

Objaw Barttle’a

Krwiak podskorny ponad wyrostkiem sutkowatym. Wystepowanie: ztamania podstawy
czaszki.

Objaw Beevora

Przesuwanie sie pepka ku gdrze przy zmianie pozycji z lezacej na siedzaca.
Wystepowanie: porazenie mm. dolnych brzucha.

Objaw Bella

Unoszenie gatki ocznej ku gorze i na zewnatrz przy zamykaniu oczu. Wystepowanie:
porazenie n. twarzowego.
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Objaw Bera

Nadmierne rogowacenie i przebarwienie skory tokci i kolan ("brudne kolana i tokcie").
Wystepowanie: niedoczynnosc¢ tarczycy.

Objaw Bergera i Wartenberga

Ostabienie lub zniesienie wyczuwalnej dotykiem wibracji m. okreznego oka przy
zaciskaniu powiek. Wystepowanie: porazenie n. twarzowego.

Objaw Blumberga

Ostry bol brzucha odczuwany w chwili nagtego zwolnienia ucisku powtok brzucha.
Wystepowanie: zapalenie otrzewne;j.

Objaw Bostona

Nierownomierne z ruchem galtek ocznych przesuwanie sie powiek podczas patrzenia ku
dotowi. Wystepowanie: nadczynnosc¢ tarczycy.

Objaw Brama

Szerokie otwarcie szpar powiekowych podczas $miechu. Wystepowanie: nadczynnos¢
tarczycy.

Objaw Brandstaedtera

Charakterystyczna linia dna pecherza moczowego na zdjeciu z kontrastem.
Wystepowanie: wysitkowe nietrzymanie moczu.

Objaw Brdlika

Niemoznosé dotkniecia gtowa kolan w pozycji siedzacej. Wystepowanie: choroba Heinego
i Medina.

Strona 3z 13




|E| Material pobrany ze strony fizjobaza.pl - kompletne Zrédlo wiedzy o fizjoterapii

Objaw Hertoghe’a

Brak owtosienia 1/3 zewnetrznej czesci tuku brwiowego. Wystepowanie: niedoczynnosc
tarczycy.

Objaw Chaddocka

Draznienie skory w okolicy kostki zewnetrznej powoduje reakcje podobna jak w objawie
Babinskiego.

Objaw Charcota

Uniesienie tuku brwiowego. Wystepowanie: porazenie n. twarzowego.

Objaw Charcota, Mariego i Cardarelliego

Drzenie calego ciala (gldwnie dlonie). Wystepowanie: nadczynnos¢ tarczycy.

Objaw Chelmonskiego

Bolesnos¢ przy wstrzasaniu watroby. Wystepowanie: zmiany w torebce watroby (Glisson).

Objaw Chiraya

Niemoznos$¢ ustania na palcach i opadanie na piete po stronie chorej. Wystepowanie:
porazenie tylnych mm. goleni w rwie kulszowe;j.

Objaw Chvostka

Skurcz mm. mimicznych po opukiwaniu policzka w miejscu przebiegu n. twarzowego
(przed przewodem stuchowym zewnetrznym). Wystepowanie: tezyczka; u dzieci —
chwiejnos¢ wegetatywna.
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Objaw Courvoisiera

Powiekszenie pecherzyka zétciowego wskutek ucisku na przewody zdtciowe przez guz,
najczesciej trzustki (objaw Courvoisiera). Wystepowanie: nowotwory w obrebie glowy
trzustki lub przewodow zoétciowych.

Objaw Cullena

"Blekitny pepek" — krwiak pepka (haematophaulus) powstajacy wskutek przeswiecania
krwawej zawartosci jamy brzuszne;j.

Wystepowanie: krew w jamie brzusznej (np. peknieta ciaza pozamaciczna).

Objaw Dalrymple’a

Rozszerzenie szpary powiekowej wskutek retrakcji powieki gérnej. Wystepowanie:
choroba Basedowa.

Objaw Enrotha

Obrzek powiek gérnych (czasem takze dolnych). Wystepowanie: nadczynnos$¢ tarczycy.

Objaw fajkowy

Wydymanie jednego policzka przy wydechu po stronie porazenia; umozliwia rozpoznanie
strony porazenia u chorego nieprzytomnego.

Objaw fantomu

Odczuwanie bolu i czucia w amputowanej czesci ciata (bdl fantomowy).

Objaw firankowy

Opadniecie tuku podniebienno-gardtowego po stronie porazonej i zbaczanie jezyczka oraz
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tylnej Sciany gardta w strone zdrowa przy fonacji. Wystepowanie: jednostronne porazenie
n. IXiX.

Objaw Flataua

1. Karkowy - przy biernym pochyleniu gtowy do przodu nastepuje rozszerzenie Zrenic.

2. Erekcyjny - przy kilkakrotnym pochyleniu tutowia ku przodowi pojawia sie erekcja.
Wystepowanie: zwiekszone ci$nienie srédczaszkowe, zapalenie opon mézgowo-
rdzeniowych.

Objaw Giocondy

Charakterystyczny wyraz twarzy (tzw. usmiech poprzeczny). Wystepowanie: miastenia
(moze by¢ wczesnym objawem).

Objaw Goldflama

Bol powstajacy podczas wstrzasania okolicy ledzwiowej (bdl w okolicy nerek).
Wystepowanie: choroby nerek.

Objaw Graefego

Powieka gdérna nie nadaza za poruszajaca sie ku dotowi gatka oczna. Wystepowanie:
nadczynnos¢ tarczycy, wytrzeszcz.

Objaw Grasseta

Niemozno$¢é réwnoczesnego uniesienia obu konczyn dolnych podczas lezenia na wznak
przy zachowanej zdolnosci do unoszenia kazdej z konczyn oddzielnie; konczyna
niedowtadna opada w chwili podniesienia konczyny zdrowe;j.
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Objaw Greya-Turnera

Krwawe podbiegniecie podbrzusza i okolicy ledzwiowej (siniak w okolicy ledZzwiowej).

Objaw Grifforda

Trudnos$¢ w wywinieciu powiek gérnych. Wystepowanie: choroba Basedowa; retrakcja
powiek gornych pochodzenia miesniowego.

Objaw Hilla

Cisnienie na tetnicy udowej wieksze od cisnienia na tetnicy ramiennej. Wystepowanie:
niedomykalnos¢ zastawki aortalne;j.

Objaw Hofmokla

Ucisk na powtoki brzuszne powoduje powstanie zagtebienia utrzymujacego sie przez
pewien czas. Wystepowanie: zaleganie katu.

Objaw Homansa

Bél tydki w czasie grzbietowego zginania stopy. Wystepowanie: zakrzepica zyt gtebokich
goleni.

Objaw Janewaya

Plamiste rumienie lub wybroczyny na dloniach i podeszwach. Wystepowanie: powolne
zapalenie wsierdzia.

Objaw Jellinka

Przebarwienie skory powiek. Wystepowanie: nadczynnos¢ tarczycy.
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Objaw Kehra

Ostry bol w lewym podzebrzu promieniujacy do lewego barku. Wystepowanie: pekniecie
Sledziony.

Objaw Kniesa

Nieréwnomierne rozszerzenie Zrenic w przyémionym swietle. Wystepowanie:
nadczynnos¢ tarczycy.

Objaw Kochera

Gatka oczna nie nadaza za poruszajaca sie skokowo ku gorze powieka gérna podczas
patrzenia ku gorze. Wystepowanie: nadczynnosc¢ tarczycy.

Objaw kucania

Sklonnos¢ do przybierania pozycji kucznej, zwykle w zwiazku z wysitkiem i
niedotlenieniem krwi krazacej. Wystepowanie: tetralogia i pentalogia Fallota.

Objaw Lafory

Zaostrzenie rysow twarzy. Wystepowanie: zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych.

Objaw Littena

Podczas wdechu powstaje w obrebie przestrzeni miedzyzebrowych (od VII w do6t) poziome
wglebienie przesuwajace sie ku dotowi, ktore przy wydechu wypenia sie. Wystepowanie:
jednostronnie ujemny objaw - zmiany w jamie optucnej (zrosty, wysiek, powietrze w jamie
optucne;j).
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Objaw Loewiego

Szybkie, maksymalne rozszerzenie Zrenicy po wkropleniu roztworu adrenaliny.
Wystepowanie: nadczynnos$¢ tarczycy.

Objaw Lusta

Nagte odwiedzenie stopy w odpowiedzi na uderzenie w miejscu przebiegu n.
strzatkowego powierzchniowego (ponizej gtowy strzatki). Wystepowanie: tezyczka.

Objaw lokciowy

Uderzenie w n. tokciowy poza klykciem wewnetrznym powoduje zgiecie w kierunku
tokciowym palcéw 3., 4. i 5. Wystepowanie: tezyczka.

Objaw Maranona

Pokrzywka skory szyi na poziomie tarczycy. Wystepowanie: choroba Basedowa.

Objaw Mariego

Rzadkie mruganie. Wystepowanie: choroba Parkinsona (jeden z wczesnych objawow).

Objaw Moebiusa

Zbaczanie galki ocznej podczas patrzenia zbieznego. Wystepowanie: choroba Basedowa.

Objaw Murphy’ego

Ucisk reka prawego podzebrza powoduje bdl podczas wdechu, co zmusza chorego do
plytkiego oddychania. Wystepowanie: zapalenie pecherzyka zétciowego, kamica zo6lciowa.
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Objaw Musetta

Rytmiczne kiwanie glowa. Wystepowanie: niedomykalnos¢ zastawki aortalne;j.
Objaw opaskowy (objaw Rumpla i Leedeya): kilkunastominutowe ucisniecie ramienia

opaska elastyczna powoduje powstanie wybroczyn na skdrze ponizej ucisku (Swiadczy o
wzmozonej przepuszczalnosci naczyn wiosowatych).

Objaw Pastii

Ciemne, wybroczynowe pasy w zgieciach tokciowych i pachwinowych. Wystepowanie:
okres wysypkowy ptonicy.
Objaw Raynauda

Napadowe zbledniecie palcéw stop, rak, ptatkéw usznych i czubka nosa pod wptywem
zimna lub emocji. Wystepowanie: choroba Raynauda, kolagenozy.

Objaw Romberga
Utrata réwnowagi podczas stania ze zlaczonymi stopami i z zamknietymi oczami.

Wystepowanie: wiad rdzenia, uszkodzenia drég czuciowych (np. drogi tylno-sznurowe)
lub mé6zdzku.

Objaw Rowsinga
Bo6l w prawym dolnym kwadrancie jamy brzusznej powstajacy przy uciskaniu lewego

dolnego kwadrantu jamy brzusznej. Wystepowanie: ostre zapalenie wyrostka
robaczkowego.

Objaw Schultzego

Powstawanie dotka na jezyku w miejscu opukiwania go mioteczkiem. Wystepowanie:
tezyczka.
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Objaw Skody

Odgtos opukowy bebenkowy ponad poziomem duzej ilosci ptynu w jamie optucnej lub
ponad sttumieniem spowodowanym nacieczeniem ptuca (np. zapalnym).

Objaw Stellwaga

Rzadkie i niepelne mruganie. Wystepowanie: nadczynnos¢ tarczycy, choroba Parkinsona.

Objaw Stierlina

Brak wypelnienia srodkiem cieniujacym jelita. Wystepowanie: choroba Lesniewskiego i
Crohna, gruZlica.

Objaw sztywnosci karku

Opor pojawiajacy sie podczas biernego pochylania gtowy ku przodowi. Przy znacznej
sztywnosci moze doj$¢ do wygiecia gtowy ku tytowi (opisthotonus). Wystepowanie:
zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych.

Objaw Trendelenburga

Opadanie miednicy po stronie zdrowej przy obcigzeniu koficzyny chorej. Wystepowanie:
porazenie mm. odwodzacych staw biodrowy, brak podparcia kosci udowej w panewce.

Objaw triady Hutchinsona
Triada objawdw wystepujacych w pdznej wrodzonej kile:
1. zeby Hutchinsona,

2. Slepota zwigzana z zapaleniem migzszowym rogowki,
3. gtluchota zwigzana ze zmianami zwyrodnieniowymi w uchu wewnetrznym.
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Objaw Trousseau

Ucisk peczka naczyniowo-nerwowego ramienia powoduje skurcz mm. przedramienia i
dloni (dlon uktada sie w tzw. "reke potoznika"). Wystepowanie: tezyczka.

Objaw Weila i Edelmana

Podczas badania objawéw Kerniga nastepuje zgiecie grzbietowe palucha. Wystepowanie:
wzmozone ci$nienie srodczaszkowe, zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych.

Objaw Yergasena

Bolesnos¢ okolicy bruzdy miedzyguzkowej ramienia w czasie wykonywania supinacji
przeciwko oporowi zgietego w stawie tokciowym przedramienia. Wystepowanie:
zapalenie pochewki m. dwugtowego.

Objawy Brudzinskiego

1. karkowy - bierne pochylenie gtowy do przodu powoduje zgiecie konczyn dolnych w
stawach biodrowych i kolanowych;

2. policzkowy - ucisk na policzek ponizej kosci jarzmowej powoduje uniesienie
przedramion i ich zgiecie;

3. tonowy - ucisk na spojenie tonowe powoduje zgiecie koniczyn dolnych w stawach
kolanowych i biodrowych.

Wystepowanie: zwiekszone ci$nienie srédczaszkowe, zapalenie opon mézgowo-
rdzeniowych.

Objawy oponowe Kerniga

1. goérny - bierne pochylenie tutowia ku przodowi powoduje zgiecie konczyn dolnych w
stawach biodrowych i kolanowych;

2. dolny - opor wystepujacy podczas biernego prostowania konczyn dolnych, uprzednio
biernie zgietych w stawach kolanowym i biodrowym.
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Wystepowanie: zapalenie opon mdézgowo-rdzeniowych, zwiekszone cisnienie
srédczaszkowe.
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