Fiziobaza Materiat pobrany ze strony fizjobaza.pl - kompletne zrodto wiedzy o fizjoterapii

Pozycja rodzacej

Literatura przedmiotu zawiera dwie metaanalizy dotyczace porownania pozycji wertykalnych (kolankowo-tokciowej Iub kucznej) z
pozycjami horyzontalnymi (siedzaca lub litotomijna) w odniesieniu do ryzyka urazéw kanatu rodnego [8, 14].

W §lad za wynikami tych metaanaliz, wymagajacy zalozenia szwow uraz krocza wystgpuje rownie czgsto w obu grupach kobiet,
niezaleznie od pozycji w czasie porodu.

Coraz powszechniej akceptowany jest poglad, ze kobieta powinna rodzi¢ w pozycji, ktora jest dla niej najwygodniejsza.

Wybor pozycji ciata rodzacej powinien by¢ determinowany mozliwoscia kontroli przebiegu porodu, stanu dziecka oraz rodzace;.
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