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Pozycje ulozeniowe

1) Choroby uk.oddechowego / duszn$¢ ( po zabiegach chirurgicznych )
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Pozycje utozeniowe do drenazu — dorosty
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4) Ulozenie przeciwodlezynowe
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5) Pozycje relaksacyjne ( Colsona )
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6) Inne
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I We wstrzasie,zapa$ci naczyniowej
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II Przy wzmozonym cisnieniu srodczaszkowym,przepuklinieprzeponowe;j
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I Zakazenia,zapalenia konczyn dolnych ( zakrzepowe zapalenie zyt )

ﬁﬁ%

IV Po operacjach na narzadach miednicy

NPTl

V Nieprzytomni,wymiotujacy
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7) Pozycje po udarze

Na boku chorym

Na boku zdrowym
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Fizjoterapia pediatryczna - J. Tecklin
-Podstawy rehabilitacji w dysfunkcjach narzqdu ruchu - K. Milanowska

-Esculap — artykul; Rehabilitacja w chorobach obturacyjnych drog oddechowych r,ehabilitacja w astmie Autor: Wiodzimierz Dolecki,
Witold Rongies

-Rehabilitacja w chorobach uk.nerwowego - S.Grochmala
-Lecznicze ¢wiczenia oddechowe w chorobach ptuc — A.Rostawski
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