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Przeciwwskazania do testu wysiltkowego

Brak zgody chorego

Ostry zawat serca — ponizej 4 dni

Niestabilna dlawica piersiowa — ponizej 2 dni od ostatniego bélu

Objawowe zaburzenia rytmu

Blok AV III stopnia bez zabezpieczenia stymulatorem

Niewydolnosé¢ serca IV kl. NYHA

Zle kontrolowane nadcisnienie tetnicze

Ostre zapalenie miesnia sercowego, IZW (infekcyjne zapalenie wsierdzia), osierdzia
Istotne zwezenie zastawki aortalnej (pole powierzchni < 1 cm?, gradient > 50
mmHg)

Kardiomiopatia przerostowa z zawezaniem drogi odptywu

Tetniak rozwarstwiajacy aorty

Ostra zatorowos¢ ptucna

Zakrzepica zyt konczyn dolnych

Inne schorzenia ostre (goraczka, niewyréwnana cukrzyca, tyreotoksykoza,
zaburzenia wodno-elektrolitowe)
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