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Przepuklina oponowo-rdzeniowa

( Meningomyelocele)

1. Jest wada wrodzong , ktora cechuje wystgpowanie szczelin w kostnych czgsciach krggostupa oraz réznego stopnia niedorozwoj
rdzenia kregowego, jego korzeni, oston oponowych i skornych.
2. Jest wada rozwojowa powstaje przez ubytek kostny tukéw kregowych przez ktdry wydostaja si¢ na zewnatrz opony.

Do powstatego w ten sposob worka wchodzi tk.centralnego uk.nerwowego.

Meningomyzlocele

Przyczyny powstania :

genetyczne

niedobor witamin (kw.foliowego, A, E, )
niedotlenienie

promieniowanie jonizujace
endokrynopatie

zakazenia wirusowe

zatrucia chemiczne

Charakterystyka :

Czgstos¢ wystgpowania 85-95 % przypadkow.
Najczesciej dotyczy odcinka ledzwiowo-krzyzowego, ale moze wystepowaé w kazdym odcinku kregostupa.
Poza oponami w przepuklinie wyciagnigty jest rowniez rdzen kregowy.
Charakteryzuja si¢ zmianami w obrgbie :
o skory
o kregow
o opon rdzeniowych
o tk.nerwowej
o (Czgsto towarzyszy wodoglowie typu Arnold-Chiari II (opisane w innym pliku)
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Wyroézniamy przepukling oponowo-rdzeniows :

e okryta / pokryta (jesli rdzen krggowy jest izolowany workiem oponowym i tkanka nerwowa nie znajduje si¢ na zewnatrz )
e otwarta (jesli rdzen krggowy pozostaje w bezposrednim kontakcie z otoczeniem zewngtrznym i nie jest pokryty)Przepuklinie
towarzyszy¢ moga :
o wodogtowie
zaburzenie czucia powierzchniowego i glgbokiego
neurogenny pgcherz
oczoplas
zaburzenie czynnoéci przewodu pokarmowego
uposledzenie trofiki porazonych czgsci ciata
niedowtad mm.konczyn
torbielowate nerki
zespot trisomii 18
rozszczep podniebienia
mikrocefalia

0O 0O 0O 0O 0O 0O 0O 0 0 o

Objawy :

e porazenie wiotkie kkd
® zaburzenie czucia powierzchniowego ponizej poziomu uszkodzenia
® porazenie czynno$ci zwieraczy

Figure 2b

Sidle “iews of Cpinal Cerd

Tre leht band figae shows a hily frrmed spinal cord The one o1 the righl dlustabes how the
reural tube remaivs opsn and may protrsds i cases o spina bifida

Epina Bifida
b

Bibliografia :

Zebaty& Weiss — Fizjoterapia

Tecklin — Fizjoterapia pediatryczna

Wosko — Problemy ortopedyczno-rehabilitacyjne u dzieci z przepukling oponowo-rdzeniowq Nowotny — Zarys rehabilitacji w
dysfunkcjach narzqdu ruchu
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Rysunki A.D.A.M
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