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Psychogenne uwarunkowania zaburzen czynnosciowych kregoshupa
szyjnego

AUTOR : Aneta Hak, Grazyna Czerwiak, Marek Zigba, Jadwiga Krawczynska, Ewelina Kaminska, Sebastian Zapart, Mirostaw Janiszewski, Rafat
Studnicki, Lukasz Luczkowski

CZASOPISMO : Medycyna manualna tom IX nr.1i2/2005

SLOWA KLUCZOWE : przewlekly bol szyi, zaburzenia psychogenne

STRESZCZENIE :

Przyczyn bolu szyi jest wiele. Okazuje sig, ze w sensie psychospotecznym bol moze przej$é w fazg podostra i dalej chroniczna. Okreslono to tensencja do
somatyzowania problemé emocjonalnych, do ktorych rozwiazania brakuje umiejgtnosci. Wysunigto wniosek, ze to, kto bgdzie chorowat w sposob
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przewlekly zalezy zarowno od kombinacji czynnikow fizycznych jak i psychospotecznych.

WNIOSKI :

Dotychczasowy model biomedyczny rozumienia choroby zgodnie z aktualng wiedza nie wystarcza, aby skutecznie i w pelni wykorzysta¢ wszystkie
zdobycze nauk przyrodnicznych i humanistycznych w pomoc chorem.
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