
Rodzaje zniekształceń stopy
RODZAJE ZNIEKSZTAŁCEŃ STOPY I ICH CHARAKTERYSTYKA

Wady stóp różnią się pod względem okresu występowania, charakteru zmian zniekształcających, etiologii, stopnia zaawansowania
zmian, itp. Do najczęściej występujących wad należą:

stopa płaska (pes planus),
stopa płasko – koślawa (pes plano – valgus),
stopa poprzecznie płaska (pes transverso – planus),
stopa szpotawa (pes varus),
stopa wydrążona (pes excavatus).

Rzadziej spotykane to:

stopa końska (pes equinus),
stopa piętowa (pes calcaneus).

Chorobą naszego wieku można nazwać płaskostopie statyczne.
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