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Rola kinezyterapii w usprawnianiu kobiet po mastektomii

AUTOR : Agnieszka Podgorska-Zdyb, Piotr Budzko, Mirostaw Janiszewski, Aneta Hak, Joanna Galczynska, Marita Przedpetska-
Winiarczyk, Agnieszka Molisak-Klara

CZASOPISMO : Medycyna Manualna tom VIII nr.3i4/2004

SLOWA KLUCZOWE : badanie skrinningowe, usprawnianie, rehabilitacja

STRESZCZENIE :

Praca przedstawiw wptyw rehabilitacji langitudinalnej u kobiet po mastektomii. Oceniano wptyw kinezyterapii na zwigkszenie zakresu
ruchomosci, zwigkszenie sity mig§niowej oraz zmniejszenie obrzg¢ku limfatycznego po stronie operowane;.

WNIOSKI : Krotki artykut oparty na bibliografii, przedstawia cele rehabilitacji u kobiet po mastektomii oraz modele rehabiltiacji
wczesnej, péznej, ambulatoryjnej. Podstawowy artykut dla osob ktore chea zapoznad si¢ w "szybki sposdb” z tematyka rehabilitacji po
usunigciu nowotwora piersi.
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