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Roznicowanie przyczyn niskiej wydolnosci fizycznej
Sercowa

VO2max osiagalny lecz niski

PeakVO2 niski

VAT osiagalny lecz niski

VEmax <50% uzyskanej MVV (dowolnej maksymalnej wentylacji minutowe;)

Plucna

VO2max nieosiagalny
peakVO2 niski

VAT rzadko osiagalny

VE max >50%uzyskanej MVV
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