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Sa to zwiazki niszczace drobnoustroje patogenne - bakterie, pierwotniaki, grzyby, pratki
czy niektére wirusy. W poréwnaniu z antybiotykami charakteryzuja sie mniejsza
selektywnoscia dziatania wobec komorek mikroorganizméw i niekiedy znaczna
toksycznoscia dla tkanek makroorganizmu.

Srodki odkazajace (dezynfekujace) stosuje sie w celu zniszczenia wszystkich
wegetatywnych form drobnoustrojow chorobotworczych w pomieszczeniach, na sprzecie i
wyposazeniu medycznym, artykutach spozywczych i w wodzie. Niektdre preparaty
eliminuja takze formy przetrwalnikowe drobnoustrojow.

Srodki antyseptyczne niszcza drobnoustroje lub hamujg ich namnazanie. Mozna je
stosowac na skore i btony sluzowe (rany, oparzenia) lub doustnie (chemioterapeutyki nie
wchianiajace sie z przewodu pokarmowego). Przy stosowaniu istotne sa: stezenie
zwiazku, czas ekspozycji, rodzaj rozpuszczalnika oraz odczyn srodowiska.

Kwasy - wiekszo$¢ bakterii rozwija sie w sSrodowisku o odczynie zasadowym.

o Obnizenie pH prowadzi do zahamowania ich rozwoju.

o Kwas salicylowy - mas¢, roztwory.

o Dzialanie: antyseptyczne i keratolityczne.

o Dz. niep.: rzadko podraznienie, pieczenie i zaczerwienienie skory lub
kontaktowe zapalenie skory.

o P/wsk.: uczulenie na salicylany.

Kwas undecylenowy - mas¢, ptyn, zasypka, aerozol.

o Wskazania: zakazenia grzybicze skory stop, pachwin i pach.

o Dz. niep.: objawy podraznienia.

o P/wsk.: uczulenie.

Substancje uwalniajace tlen atomowy - np. nadtlenek wodoru.

o Dzialanie: przeciwbakteryjne stabe; ogranicza je obecnos¢ zwiazkéw
organicznych w miejscu zastosowania (biatka, wydzieliny z rany). Dziatanie
dodatkowe: odwadniajace, wybielajace.

Nadmanganian potasu - uwalnia tlen atomowy i dwutlenek manganu.

o Dzialanie: odkazajace, $ciggajace; moze powodowac¢ przebarwienia tkanek.

o Dz. niep.: omytkowe spozycie moze prowadzi¢ do zatrucia z objawami
uszkodzenia nerek, watroby oraz niewydolnosci krazeniowo-oddechowej; w
wyzszych stezeniach dziata zraco.

* Jod i jodofory - jod zabija wiekszo$¢ form drobnoustrojow, w tym wiele
przetrwalnikowych form. Aktywny wobec bakterii, pierwotniakow, grzybdéw,
pratkéw i wiruséw. Stosowany w zabiegach odkazajacych w postaci roztwordéw
alkoholowych lub jodoforéw, ktére stanowia kompleks jodu z wieloczasteczkowym
polimerem.
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o Jodofory stabiej draznig tkanki niz roztwory jodu, nie barwia skory tak
intensywnie i rzadziej powoduja korozje narzedzi medycznych.

o Dz. niep.: miejscowe podraznienia i odczyny uczuleniowe; mozliwe nasilenie
toksycznego dzialania zwiazkdw rteci. Stosowanie jodu na duzych
powierzchniach skéry moze prowadzi¢ do objawow zatrucia (szczegdlnie u
0s6b z zaburzeniami tarczycy).

e Alkohole

o Dziatanie: przeciwbakteryjne; mechanizm polega gtéwnie na denaturacji
biatek i rozpuszczaniu lipidéw btony komdrkowe;j.

o Optymalne stezenie etanolu to okoto 70% — dzieki zawartosci wody proces
denaturacji biatek jest efektywniejszy. Stezenia >70% wykazuja czesto
stabsze dziatanie antyseptyczne z powodu szybkiego koagulowania biatek
powierzchniowych, ktére moze chroni¢ drobnoustroje wewnatrz.

Ethanol

e Barwniki - pochodne arydyny; dziatanie przeciwbakteryjne.

o Wskazania: odkazanie powierzchownych uszkodzen skéry i bton sluzowych,
przemywanie lub oktady.

» P/wsk: nadwrazliwo$¢; nie stosowac na duze powierzchnie uszkodzonej skory.

e Dz. niep.: miejscowe odczyny alergiczne.

Rivanolum

Rivanol (etakrystyna) i fiolet krystaliczny dziataja antyseptycznie na bakterie Gram-
dodatnie i niektdére grzyby, zwtaszcza drozdzaki; wykazujg dziatanie $ciagajace i
osuszajace. W stezeniach leczniczych zwykle nie draznia tkanek.

Dz. niep.: przemijajace przebarwienia skory; przy przemywaniu zmian ropnych moze
dojs¢ do trwatej inkrustacji tkanek barwnikiem.

» Sole metali ciezkich - sole srebra, sulfadiazyna, sulfatiazol.

o Stosowanie: leczenie zakazonych oparzen skory, odlezyn, owrzodzen.

o Dz. niep.: miejscowe podraznienia skory, nadkazenia grzybicze; przy
stosowaniu na duzych powierzchniach mozliwe przedawkowanie prowadzace
do uszkodzenia szpiku, zmiany zapalno-ztuszczajace skéry oraz uszkodzenia
watroby - szczegdlnie u 0séb z uposledzona funkcja nerek.

o P/wsk.: nadwrazliwos$¢ na sulfonamidy, ciaza i okres karmienia, uposledzona
czynno$¢ watroby i nerek.
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¢ Pochodne biguanidu (chlorheksydyna) i amidyny - chlorheksydyna najsilniej
dziata na bakterie Gram-dodatnie oraz na niektére wirusy.

o Dz. niep.: podraznienie skory, fotodermatozy, hemoliza krwi po
przypadkowym spozyciu. Roztwory mydta i detergenty o odczynie zasadowym
oraz jony chlorkowe zmniejszaja aktywnosé chlorheksydyny.

o P/wsk.: zakazenia szczepami Pseudomonas i Proteus (ograniczona
skutecznosc).

e Detergenty i chlorofory - srodki zmniejszajace napiecie powierzchniowe
(detergenty) oraz chlorofory (podchloryn wapnia i sodu, chloramina).
o Przyktady: sterinol, chloramina.
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