
Test Ratschowa-Boergera
Ocena zaburzenia przepływu w tętnicach.

Ocena naczyń okolicy miednicy i kończyn. 
Pacjent lezy na plecach,  KD proste w kolanach uniesione w górę, przez 2 min naprzemiennie prostowanie i zginanie w stawach
skokowych. 

U zdrowych osób nie ma problemu z bezbolesnym wykonaniem, następnie siadamy ze spuszczonymi KD, fizjologicznie po 5-7 sek.
występuje przekrwienie im późniejsze tym mniejsza drożność naczyń.

Materiał pobrany ze strony fizjobaza.pl - kompletne źródło wiedzy o fizjoterapii
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