
Wpływ unieruchomienia na metabolizm u osób starszych
ZMIANY PATOLOGICZNE WYWOŁANE UNIERUCHOMIENIEM U OSÓB
STARSZYCH
- ujemny bilans azotowo – białkowy

- zmniejszenie masy mięśniowej

- zaburzenia troficzne (odżywianie tkanek)

- ujemny bilans wapniowo – fosforanowy w następstwie wzrostu wydalania wapnia z moczem

- w konsekwencji osteoporoza

 - ze złamaniami patologicznymi

 - zwapnienia tkanek miękkich i okołostawowe

 - kamica nerkowa
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