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Wzorzec torebkowy

O wzorcu torebkowym (ang. capsular pattern) mozemy wg Cyriaxa mowié, gdy wyniku uszkodzenia doszto do obkurczenia catej torebki
stawowej.

Dochodzi wtedy do charakterystycznych, proporcjonalnych ograniczen okreslonych zakresow ruchu.
Zapisujac wzorzec torebkowy w pierwszej kolejnosci podajemy ruchy najbardziej ograniczone, a po nich mniej ograniczone.
Przyktadowo dla stawu ramiennego wzorzec torebkowy bedziemy zapisywali nastgpujaco:

® rotacja zewngtrzna-odwiedzenie-rotacja wewngtrzna.
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