
Programowanie zaopatrzenia ortotycznego dla pacjenta z
poprzecznym uszkodzeniem rdzenia kręgowego
Programowanie zaopatrzenia ortotycznego pacjenta z poprzecznym uszkodzeniem rdzenia kręgowego

Przy programowaniu zaopatrzenia należy określić :

poziomu uszkodzenia
ocena stanu neurologicznego odnośnie całkowitej/ częściowej poprzecznej przerwy
ocena napięcia mięśniowego w poszczególnych grupach mięśni
wiek pacjenta
ogólny stan zdrowia
ocena siły mięśniowej
ocena równowagi
sprawność ogólna
motywacja

Dodatkowo oceniamy możliwości pacjenta odnośnie:

stabilizacji kręgosłupa ( wysokość uszkodzenia, sprawność ogólna)
stabilizacji brzucha (wysokość uszkodzenia)
stabilizacji miednicy ( wysokość uszkodzenia, równowaga)
oceny napięcia mięśniowego
ustawienia  poszczególnych odcinków kkd
obecności/ tendencji do przykurczy

Propozycja zaopatrzenia ortotycznego 

aparaty szynowo-opaskowe stabilizujące / dynamiczne
LETOR Lover Extremity Telescopic Orthosis, maszyny kroczące, ortozy reciprokalne (Reciprocal Gait Orthosis) (Th5 –L2)
Lokomat - do terapii chodu
łuski tylne
pasy brzuszne/ sznurówki
pionizatory statyczne, dynamiczne
kołnierze, ortozy szyjne
wózki z podwyższonym oparciem
wózki aktywne

Sprzęt pomocniczy

materace/ poduszki p/odleżynowe
stoły do pionizacji/łóżka pionizacyjne
pionizatory
parapodia statyczne / dynamiczne
podnośniki
oprzyrządowanie łazienki
oprzyrządowane samochody

Materiał pobrany ze strony fizjobaza.pl - kompletne źródło wiedzy o fizjoterapii
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