
Zespół skrzyżowania dolnego wg.Jandy
Wzorzec skrzyżowania dolnego wg Jandy

Przodopochylenie miednicy
Pogłębiona lordoza lędźwiowa
Przeciążenia segmentu L5-S1
Nieznaczne zgięcie w stawach biodrowych
Postawa kifo-lordotyczna
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