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Zmiany zachowania po udarze mozgu

Ptat ciemieniowy

Odpowiada on za : umiejscowienie wrazen czuciowych, orientacja przestrzenna, rozumienie jezyka symbolicznego, pojeé
abstrakcyjnych

Wyniki uszkodzen ptata ciemieniowego:

- calkowita niepodzielnos¢ uwagi,

- niezdolno$¢ do celowego dziatania, problemy w troszczeniu sig o siebie
- zaprzeczanie niesprawnosci

- lewy ptat - depresja, prawy — zadowolenie

- zaburzenia osobowosci (ciemieniowo-skroniowe)

Depresja - stan psychiczny charakteryzujacy si¢ zespotem zmian subiektywnych takich jak: smutek, odczucie bezsensu i
bezwarto$ciowosci zycia, checi $mierci oraz zespolem zmian zachowania. Czgsto dotacza sig¢ poczucie winy, spowolnienie procesow
myslowych, trudnosci w koncentracji uwagi. W depresji istnieje ponadto niebezpieczenstwo podejmowania prob samobojczych.

Depresja poudarowa nalezy do powiktan psychiatrycznych pdznych udaru moézgu i jako pdzne powiktanie wptywa rdwniez na
$miertelnos¢ pacjentow, podnoszac wskaznik umieralnosci az trzykrotnie. Depresja poudarowa wystgpuje u ok. 25-60% chorych po
przebytym udarze moézgu. Choroba ta opdznia efekty leczenia, hamuje proces zdrowienia. Pacjenci z depresja poudarowa trudniej i
dtuzej powracaja do zdrowia w zwiazku z rezygnacja z rehabilitacji i brakiem checi i motywacji do uzyskania sprawnos$ci. Depresja
powinna by¢ leczona niezaleznie od przyczyny, gdyz w znacznym stopniu op6znia adaptacje chorego do nowych warunkow zycia po
wystapieniu udaru.

Ptat skroniowy

Wiyniki uszkodzen ptata skroniowego:

- zaburzenia pamigci - amnezja nastgpcza, problemy z przypominaniem
- zaburzenia zachowan seksualnych

- zaburzenia kontroli zachowan agresywnych

Depresje poudarowa mozna podzieli¢ ze wzgledu na czas wystapienia na:

- wezesna - wystepujaca od 3-6 miesiaca po udarze najczgéciej zwiazang z umiejscowieniem w lewym placie czolowym, wystepujaca w
wyniku naglej utraty niezaleznos$ci i radykalnej zmiany dotychczasowego zycia,

- pdzna - czgsto zwiazana ze zmianami w okolicy skroniowo- ciemieniowej, wystgpujaca w okresie od 12-36 miesigcy po udarze,
zwigzana jest z utrata pracy i pogorszeniem statusu zycia oraz izolacj¢ spoteczna.

Do objawow depresji zaliczamy:

- obnizenie nastroju,

- zwolnienie proceséw myslowych i koncentracji,
- zmiana masy ciata,

- nadmierna sennos$¢ lub bezsenno$¢,

- nasilenie objawdw somatycznych,

- zmniejszenie zainteresowan,

- spowolnienie ruchowe,

- obnizenie zdolnosci do pracy i motywacji do rehabilitacji,
- poczucie beznadziejnosci,

- mysli samobojcze.
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